Individuare i punti di forza della citta attivando progettualita invece che rinchiudersi in un pas-
sato senza tempo € la proposta di questo volume.

Napoli, caso estremo di una citta che sembra riconoscere se stessa in un sentimento di non
appartenenza, di connessione in negativo, diventa qui un laboratorio per esplorare con metodo
innovativo le molte anime di una comunita: un metodo capace di metterne a fuoco punti di forza
e risorse peculiari, fragilita e competenze. Una attenta raccolta di dati e documentazione — nel
quadro del progetto «Euromedcity» attivato dalla Fondazione Laboratorio Mediterraneo — che
guidano il lettore nel riattraversare la propria citta.

| molteplici profili di comunita restituiscono agli organismi di governo e alle Istituzioni precisi
strumenti per individuare le dinamiche di interazione tra assetti normativi, organizzazione
comunitaria, e fattori relazionali, di cui i giovani sono portatori nel loro approccio alla attivita
lavorativa.

Da una ricerca-intervento partecipata emergono bisogni materiali e immateriali, e domande e
proposte sulle risorse e strategie utili a costruire una citta a misura dei suoi abitanti.

Come rendere i punti di forza di una comunita strumento di cambiamento? Come passare dal
riconoscimento dell’identita del proprio passato, a una capacita di progetiazione per il futuro?
Come trasformare un’aggregazione magari rissosa e impotente in un coagulo propulsivo, tale
da attivare processi trasformativi? Un’ipotesi metodologica che nasce in un ‘antica capitale del
Mezzogiorno mediterranea ed europea, insieme materna e illuminista.

Caterina Arcidiacono & docente di psicologia di comunita alla Seconda Universita di Napoli e presidente della
Societa italiana di psicologia di comunita. Lavora da anni per la Asl Na 1 nella rete dei servizi sociali e sanitari
della cittd, attivando progetti di rete per la promozione del benessere individuale e collettivo. Si & dedicata al
tema delle differenze con particolare attenzione allo sviluppo psichico femminile. Ha pubblicato, tra I'altro,
Identita femminile e psicoanalisi (Roma, 1994) e Psicologia clinica e di comunitz (Napoli, 1996).

E presidente del Comitato esecutivo della Fondazione Laboratorio Mediterraneo.
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