FN g Giornata Mondlale dell’ J

mz)

In occasione della giornata mondiale-dell’acqua,
vi invitiamo alla riduzione e consumo d’acqua
con SEMPLICI AZIONI

+/ Chiudi sempre il rubinetto’ quando

I'acqua non ti serve. Evita che l'acqua
continui a scorrere mentre ti lavi i denti’

o fai la barba.

+/ Opta per una doccia invece del bagnho
in vasca, perche quest’ultimo richiede
un consumo di acqgua fino a 4 volte
maggiore rispetto alla doccia

« Evita di lavare frutta e verdura sotto
I’acqua corrente: lasciale a mollo in una
bacinella e risciacquale velocemente.

+/ Non lavare le stoviglie a mano ed effet-
tua lavaggi in lavastoviglie soltanto a
pieno carico, diminuendo. la frequenza
dei lavaggi. La stessa cosa vale anche
per la lavatrice.

+/ Riutilizza l'acqua del deumidificatore o
del condizionatore per il ferro da stiro.

«/ Scongela gli alimenti all’atia o in una
bacinella e non sotto I'acqua corrente.

+/ 1l water a FLUSSO DIFFERENZIATO fa
risparmiare ad una famiglia di 4 persone
fino a 30.000 litri d’acqua I'anno.

+/ Nel preparare | pasti noh sporcare piu
stoviglie del necessario.

~/ Raccogli I'acqua.quando scoli la pasta

‘asciutta, possiede un notevole potere
sgrassante e la puoi usare per il primo
lavaggio di piatti;; posate e pentole.

+/ L’acqua che scorre in attesa che arrivi
quella calda raccoglila in un recipiente
e utilizzala al posto. di un "tiro” di
sciacguone o per lavare i pavimenti.

«/ Per ottenere l'acqua fredda, metti in
frigo qualche bottiglia e non far scorrere
I'acqua corrente per ore.

+/ Evita Peccessivo uso di detersivi per la
pulizia della casa che richiedono un
maggior consumo di acqua per il loro
risciacquo.

& Per bagnare piante e fiori riutilizza
PPacqua con cui hai lavato frutta e
verdura; puoi anche raccogliere l'acqua
piovana ed utilizzala per lo stesso
SCOPO.

o/ D’estate innaffia le piante la SERA,
I’acqua evapora pill lentamente.

+/ Non sprecare cibo; se ci pensi, alla
base della produzione di qualungue
alimento, c'é sempre molta acqua.



