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GIOVEDI > 23 Maggio 2019

INAUGURAZIONE DEL CORSO

19:00 »»

Cena - Show Cooking

Nutrizione, Bellezza e Benessere: web marketing - F. M.
Montemagno

Menii antiaging e meni chetogenico - A, Carotenuto

VENERDI > 24 Maggio 2019

08:00 - 08:15
08:15-08:30

Registrazione dei partecipanti
Apertura dei lavori e saluto dei presidenti

| SESSIONE - BELLEZZA E BENESSERE

Presidente:
Moderatori:

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00
09:00 - 09:15

A, Di Pietro
R. D'Alessio - F. D'Andrea

Le gambe: bellezza e benessere - Lanfranco Scaramuzzino /
A, Carotenuto

La cellulite: dalle origini alla terapia SIT - A. Di Pietro

I polinucleotidi per la biostimolazione ed il trofismo della
cute - A, Baldo

PROGRAMMA SCIENTIFICO

i gy

09:15-09:30  Nutrizione e acne - C. Lovati

09:30-0%:45  Biorivitalizzazione senza aghi PRX-T33 - . Russo
09:45-10:00  Le dermatosi dell'obeso - P, Di Caterino
10:00-10:15  Carbossiterapia - Luca Scaramuzzino
10:15-10:45  Discussione sugli argomenti trattati

I SESSIONE - DIETA CHETOGENA: ESPERTI A CONFRONTO

Presidente; A, Bruci
Moderatori: M. Del Guerio- G. Quarto

10:45-11:15  Lettura magistrale - G, Tortora

- Obesita sarcopenica; nutrizione e integrazione

- Metodo VLCKD

- Chetogenesi nello sportivo
11:15-11:30  Dieta chetogenica nellipertensione - A, Ruggiero
11:30-11:45  Dieta chetogena in nefrologia - A, Bruci
11:45-12:00  Dieta chetogenica e medicina estetica - A. Caratenuto
12:00-12:15  Dieta chetogenica e SM - R, Maugeri
12:15-1230  Colecistectomia e dieta chetogena - F. Rendano
12:30-12:45  Discussione sugli argoment trattati

12:45-13:30  Light Lunch

1l SESSIONE - SINDROME METABOLICA

Presidente:
Moderatori:

13:30-13:45
13:45-14:00
14:00-14:15
14:15-14:30
14:30 - 14:45
14:45-15:00

15:00-15:15
15:15-15:30

§. Montagnani
S. Spiezia - A, Vaccaro

Come diagnosticarla? - C. Sarrantonio

Come riconoscere un fegato steatosico - E. Pignalosa
Dieta Mediterranea e SM - B, Guida

SM nel bambino - A, Siani

Immunita e sport - R. Trio

Postura e relazione con 'aumento del peso corpareo nelle
diverse fasi di crescita - G, Fiorelling

I consigli del fisiatra - A.M. Monarchio

Discussione sugli argomenti trattati

[V SESSIONE - NUTRIZIONE E INTEGRAZIONE: PATOLOGIE A CONFRONTO

Presidente;
Moderatori;

15:30-15:45
15:45-16:00
16:00-16:15
16:15-16:30
16:30-17:00

F. Orio
M. D'Aiuto - A. Ruggiero

Nutrizione e malattie endacrine - M. G. Esposito
Nutrizione in ginecologia - E. Martucd
Nutrizione e linfedema - A, Piantadosi
Nutrizione e psiche - A, Scorza

Discussione sugli argomenti trattati

V SESSIONE - NUTRIZIONE E INTEGRAZIONE

Presidente: B. Guida
Moderatori: M. Schiariti - C. Varelli

17:00-17:15  Intestino e salute: nutrizione e integrazione - M. Gentile
17:15-17:30  Dieta Fodmap - A. Siani

17:30-17:45  Integrazione - M. Lomonte

17:45-18:00  Discussione sugli argomenti trattati

SABATO > 25 Maggio 2019
SESSIONE PRATICA

09:00-09:30  Ecocolordoppler vascolare - Luca Scaramuzzing

09:30-10:00  Esempio di trattamento di medicina estetica - Luca Scaramuzzino

10:00-10:30  Esempio di microterapia nel trattamento della PEF'S - F. Russo

10:30-11:00  Visita nutrizionale, impedenziometria, calorimetria - A, Carotenuto / A. Siani

11:00-11:30  Visita posturale ed esame baropodometrico - AM. Monorchio / G. Fiorellin

11:30-12:00  Esami ematochimici, diagnosi: quando e quali nella sindrome metabolica -
M. Schiariti

12:00-1230  Metodologie di cottura ed estrazione degli alimenti - A. Carotenuto

12:30-13:00  Test ECM e Chiusura del Corso




BALDO A. (Dermatologo - Napoli)

BRUCI A, Nefrologo - Arezzo)
CAROTENUTO A. (Biologa Nutrizionista - Napoli)
D'AIUTO M. (Chirurgo Oncologo - Napoli)
D'ALESSIO R. (Chirurgo Plastico - Napoli)
D'ANDREA F. {Chirurgo Plastico - Napoli)
DEL GUERCIO M. (Angiologo - Napoli)

DI CATERINO P. (Dermatologa - Caserta)

DI PIETRO A. (Dermatologo - Milano)
ESPOSITO M. G. (Chirurgo Generale - Napoli)
FIORELLINO 6. (Posturologa Chinesiologa - Napoli)
GENTILE M. (Chirurgo Generale - Napoli)
GUIDA B. (Medico Chirurgo - Napoli)
LOMONTE M, (Nutrizionista - Napoli)

LOVATI C. (Dermatologa - Milano)
MARTUCCI E. (Nutrzionista - Napoli)
MAUGER! R. (Medico Estetico - Roma)
MONORCHIO A. M. (Fisiatra - Napoli)
MONTAGNANI S (Anatomico - Napoli)

{
dottss3
. adriana carotenuto
Brologa Nutrizionista
DCattors i Soenza dela Nutizine Umana

MONTEMAGNO F. M. (Esperta trasformazione digitale - Milano)
ORIO F. (Endocrinologo - Salerna)
PIANTADOSI A. (Fisiatra - Napoli)
PIGNALOSA E. (Radiologa - Napoli)
QUARTO G. (Chirurgo Vascolare - Napoli]
RENDANO F. (Chirurgo Generale - Napoli)
RUGGIERO A. {Cardiologo - Napoli)
RUSSO F. (Chirurgo Generale - Napoli)
SARRANTONIO C. (Bioclinico Chimico - Napoli)
SCARAMUZZINO LANFRANCO (Chirurgo Vascolare - Napoli)
SCARAMUZZINO LUCA (Specializzando in Chirurgia Generale - Napoli]
SCHIARITI M. (Medico Chirurgo - Napoli)
SCORZA A. (Psichiatra - Napoli)
SIANI A. (Nutrizionista - Nocera)
SPIEZIA S. (Endocrinachirurgo - Napoli)
TORTORA G. (Medico dello Sport - Napoli}
TRIO R. (Biologa nutrizionista - Napoli)
VACCARQ A. (Medico Generale - Salerno)
VARELL C. [Radiologo - Napoli
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
Museo della Pace- MAMT- Via Agostino Depretis,130- 80133 Napoli

SEDE DELLA SESSIONE PRATICA
Studio ELLESE- Calata San Marco,4- 80133 Napoli

CREDITI ECM: 12,9
Il corso é stato accreditato presso gli organi competenti del Ministero della Salute per le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo
(Gastroenterologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina interna, Psichiatria, Chirurgia Generale, Chirurgia maxillo-facciale, Chirurgia plastica
e ricostruttiva, Chirurgia vascolare, Scienza dell‘alimentazione e dietefica, Dermatologia e Venereologia); Biologo (Biologo); Dietista
(Dietista); Farmacista (Farmacia ospedaliera, Farmacia territoriale); Fisioterapista (Fisioterapista); Odontoiatra (Odontoiatra); Podologo (Podologo).

ISCRIZIONE AL CORSO
La quota di iscrizione € pari a: 60,00 € iva inclusa.
Uiscrizione include la partecipazione ai lavori scientifici, kit congressuale, light lunch, coffee break, attestato di
partecipazione ed ECM se conseguiti.
Ai fini ECM il corso & a numero programmato (max 50 partecipanti) per cui la selezione si basera sulla data di arrivo della scheda di adesione.
La quota di partecipazione alla cena con show cooking & pari a 50,00€ iva inclusa.
Per ['iscrizione prego rivolgersi alla segreteria organizzativa info@emsgroup.it

Segreteria Organizzativa & Provider

EMS GROUP
Euro Medical Service S.r.l.- ID Provider 3765

: Via A. Manzoni, 259- 80123 Napoli
2D s E M S Tel. 0815752799- Cell. 3939913739 =
= adriana carotenuto info@emsgroup.it
i www.emsgroup.it ellesse




